
 

 

Hodnotenie AV realizovaného v šk.r. 2025/2026v dňoch: 01.05.2026 – 31.05.2026 

 

Základy psychohygieny pre pedagogických a odborných zamestnancov 

14 hodín  

 

1. Hodnotenie spracovania dištančnej časti – online programu  

 

1 – veľmi 

nespokojný 
2 – 

nespokojný 3 – priemerné  4 – 

spokojný 

5 – 

veľmi 

spokojný 

Priemerný počet 

bodov z max. počtu  

– 5 bodov 

Prehľadnosť online 

programu: 
   X   

Študijné materiály 

(videá a učebné 

texty): 

   X   

Pracovné materiály 

(pracovné listy a iné): 
   X   

Celkové hodnotenie 

spracovania 

dištančnej časti: 

   X   

 

2. Hodnotenie obsahu vzdelávania (zaškrtnite): 

 

1 – veľmi 

nespokojný 
2 – 

nespokojný 3 – priemerné  4 – 

spokojný 

5 – 

veľmi 

spokojný 

Priemerný počet 

bodov z max. počtu  

–  5 bodov 

Odbornosť obsahu:    X   

Prínos pre prax:    X   

Atraktivita, 

zaujímavosť obsahu: 
   X   

Sumárne hodnotenie 

obsahu vzdelávania: 
   x   

 

3. Sumárne hodnotenie vzdelávania  

 

1 – veľmi 

nespokojný 
2 – 

nespokojný 3 – priemerné  4 – 

spokojný 

5 – 

veľmi 

spokojný 

Priemerný počet 

bodov z max. počtu  

– 5 bodov 

Sumárne hodnotenie 

vzdelávania: 
   x   

 


